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4泊5日75㎞
徒歩修行の旅

4泊5日 75㎞4泊5日 75㎞

自然が豊かな奥津軽。
私達のふるさと奥津軽約75㎞を巡る徒歩修行の旅。
太陽に照らされて燦 と々光る「日本海」。「岩木山」が放つ無限の可
能性を秘めているマイナスイオンをたくさん浴びて大自然の恵みを
パワーに変え、ボランティアのお兄さん・お姉さんとゴールに向か
い一緒に励ましあい助け合いながら素晴らしい感動を分かち合い
ませんか？
日常では感じる事のできない感動と経験、そしてこの旅で出会った
仲間（友達）と笑顔溢れる夏の思い出を作ろう！
さあ、新しい自分を探す旅に出かけましょう！！

7月29日（水）～8月2日（日）7月29日（水）～8月2日（日）

後援：五所川原市教育委員会・つがる市教育委員会・
　　 鰺ヶ沢町教育委員会・深浦町教育委員会
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4泊5日
場所：五所川原市民学習センター　　時間は後日連絡致します。

平成27年7月29日（水）～8月2日（日）
西海岸　風合瀬いか焼き村を出発し、鰺ヶ沢を巡り五所川原街を目指す　75ｋｍ

5

深浦風合瀬いか焼き村～鰺ヶ沢町（約２4ｋｍ）
◆宿泊先　「山海荘」（西津軽郡鰺ヶ沢町舞戸町上富田116-1）
鰺ヶ沢町～高沢寺～はまなす公園～鰺ヶ沢町（約5ｋｍ）
◆宿泊先　「食事処・民宿なおじろう」（西津軽郡鰺ヶ沢町南浮田米山56）

鰺ヶ沢町長平～鰺ヶ沢町（約14ｋｍ）
◆宿泊先　「特別養護老人ホーム つくし荘」
（西津軽郡鰺ヶ沢町大字北浮田字今須87-1）

※期間外の申し込みは無効となります。予めご了承願います。

7月19日（日）

募集開始　5月18日（月）（正午）から6月20日（土）（正午）まで

全行程75㎞の道のりを、小学校の子ども達が5日間かけて歩く「じょっぱりロード2015～
OMOIYARIへの旅～」は、皆で励ましあい協力していく中で、思いやりの心や子ども達の自主性を
育んでいく事業です。参加者はボランティアスタッフと共に、お互いに協力し励ましあいながら完歩
を目指していただきます。小学生約6人、ボランティア約4人の1チーム構成で、歩きながら思い出
作りやお子様の成長を助ける一つの手段としてお役立てください。

【個人情報の取り扱いについて】
　①参加者の方々の個人情報について、「個人情報保護方針（プライバシー・ポリシー）」に従い適正な管理を行うとともに、こちらの事業以外には使用いたしません。
　②事業開催中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権は主催者に属します。

〈お問合せ〉　公益社団法人 五所川原青年会議所
担当連絡先　 對馬　幸征
　　　　　　 080-1807-2277

（1食500円×12回＝6,000円+宿泊・保険4,000円）

鰺ヶ沢町～鰺ヶ沢町長平（約14ｋｍ）
◆宿泊先　「鰺ヶ沢キャンピングパーク」（西津軽郡鰺ヶ沢町大字長平字甲音羽65）

鰺ヶ沢町～五所川原市中心地（約18ｋｍ）

五所川原
（ゴール）

深浦
（スタート）

じょっぱりロード参加経験回数　　　　　　　　　　 回


